
Giornata Mondiale Alzheimer 2022

Vieni a provare
14.30 - 17.00 prova gratuitamente 

e iscriviti a
- Stimolazione e potenziamento cognitivo

- Ginnastica posturale e pilates
- Yoga

- Laboratorio di canto
- Feldenkrais e Tai-Chi

- Danze popolari
- Comun (d)anza

- Disegno e pittura
- Lanaterapia

Prenota la prova gratuita entro lunedì 19

18.00 La prevenzione dell'Alzheimer: mito 
o realtà? Lectio magistralis del professor
Innocenzo Rainero, ordinario di Neurologia
del Dipartimento di Neuroscienze
dell'Università di Torino, responsabile del
CDCD Città della Salute e Scienza Torino
Gradita prenotazione entro lunedì 19

10.00 Presentazione dei progetti istituzionali
cui AIMA Biella sta lavorando in rete con il
territorio. Interventi del presidente di AIMA
Biella, Franco Ferlisi, e dei responsabili del
Centro Disturbi Cognitivi e Demenze ASL
Biella. Ingresso libero. Prenotazione entro
lunedì 19 settembre

17.00 Presentazione della mostra di quadri
realizzata durante il corso di arte con la
partecipazione del Lions Club Biella
Bugella Civitas

17.30 Consegna dei manicotti realizzati
dalle volontarie di Gomitolorosa alle RSA e
Centri Diurni che hanno aderito all'iniziativa

Mercatino
Dalle 14.30 mercatino solidale con

prodotti del territorio offerti da Massera,
Acquadro Dolciumi, La Soleggiata. 

In collaborazione col ristorante
 Villa Boffo Cucina e Cocktail

Info Point
Dalle 14.30 alle 17 punto

informativo su Caffé Alzheimer,
Gruppi Auto-Mutuo-Aiuto, Centro

della Memoria ASL Biella 
e Mente Locale

All'interno del progetto "Sinapsi" col contributo del Ministero Lavoro e Politiche Sociali
e in collaborazione con Regione Piemonte


